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REGULAMIN

"Wspoétczesne Pielegniarstwo i Ochrona Zdrowia" zamieszcza prace oryginalne
(doswiadczalne, kliniczne i laboratoryjne), pogladowe i kazuistyczne dotyczace szeroko
pojetego pielegniarstwa i ochrony zdrowia. Ponadto pismo publikuje listy do Redakcji,
sprawozdania i materialy ze zjazdéw naukowych oraz recenzje Kksigzek. Prace
publikowane sg w jezyku polskim lub angielskim.

ZASADY RECENZOWANIA PRAC

Autorzy przysyltajac prace do publikacji w czasopi$mie wyrazaja zgode na proces recenzji.
Nadestane publikacje s3 poddane ocenie w pierwszej kolejnosci przez Redakcje, a
nastepnie oceniane przez recenzentéw, ktérzy nie sa cztonkami Redakcji pisma. Prace
recenzowane sg poufnie i anonimowo. Recenzentom nie wolno wykorzystywac¢ wiedzy na
temat pracy przed jej publikacja. Pracy nadawany jest numer redakcyjny, identyfikujacy
ja na dalszych etapach procesu wydawniczego. Autor jest informowany o wyniku
dokonanej recenzji, nastepnie mozliwa jest korespondencja z Redakcjg czasopisma
dotyczaca ewentualnych uwag badz kwalifikacji do druku. Ostateczng kwalifikacje do
druku podejmuje Redaktor Naczelny.

KONFLIKT INTERESOW

Autorzy musza ujawni¢ Redakcji i opisa¢ na osobnej stronie dotgczonej do pracy
wszystkie konflikty interesow: zalezno$ci finansowe (takie jak: zatrudnienie, doradztwo,
posiadanie akcji, honoraria, ptatna ekspertyza), zwiazki osobiste,wspotzawodnictwo
akademickie i inne, mogace mie¢ zdaniem Redakcji lub Czytelnikbw wptyw na
merytoryczng strone pracy, role sponsora catosci lub czeSci badan (jezeli taki istnieje) w
projekcie, zbieraniu, analizie i interpretacji danych, w pisaniu raportu, w decyzji
przesytania go do publikacji.

OCHRONA DANYCH PACJENTOW

Autorzy prac naukowych maja obowigzek ochrania¢ dane osobowe pacjentow. Do
publikacji powinny trafia¢ jedynie dane o znaczeniu informacyjnym lub klinicznym.
Szczegbly dotyczace rasy, pochodzenia etnicznego, kulturowego i religii osoby badanej
powinny by¢ podane wytacznie w przypadku, jesli zdaniem Autora majg wplyw na
przebieg choroby i(lub) leczenia.
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Jesli nie ma mozliwos$ci unikniecia ujawnienia identyfikowalnych informacji dotyczacych
pacjenta, nalezy uzyska¢ jego (lub jego prawnych opiekunéw) pisemng zgode na
opublikowanie danych, zdje¢ fotograficznych, obrazéw radiologicznych itp., co powinno
by¢ odnotowane w publikacji.

WYMAGANIA ETYCZNE

Prace doswiadczalne, prowadzone na ludziach, musza by¢ przeprowadzane zgodnie z
wymogami Deklaracji Helsinskiej, co nalezy zaznaczy¢ w opisie metodyki. Na
przeprowadzenie takich prac Autorzy muszga uzyskac¢ zgode Terenowej Komisji Nadzoru
nad Dokonywaniem Badan na Ludziach (Komisji Etycznej). Prace wykonane na
zwierzetach takze musza mie¢ zgode odpowiedniej komisji. Uzyskanie tej zgody powinno
by¢ potwierdzone o$wiadczeniem Autoréw w pismie kierujacym prace do druku.

ODPOWIEDZIALNOSC CYWILNA

Redakcja stara sie czuwac nad merytoryczng strong pisma, jednak za tre$¢ artykutow
odpowiada Autor, a za tre$¢ reklam - sponsor lub firma marketingowa. Wydawca ani Rada
Naukowa nie ponosza odpowiedzialno$ci za skutki ewentualnych nierzetelnosci.

PRAWA AUTORSKIE

Jezeli Autorzy nie zastrzegg inaczej w momencie zgtoszenia pracy, Wydawca nabywa na
zasadzie wytacznoSci ogét praw autorskich do wydrukowanych prac (w tym prawo do
wydawania drukiem, na no$nikach elektronicznych, CD i innych oraz w Internecie). Bez
zgody Wydawcy dopuszcza sie jedynie drukowanie streszczen.

AUTORSTWO

W trosce o przeciwdziatanie nierzetelnos$ci naukowej (ghostwriting®*, guest authorship**)
i poszanowanie zasad etyki w publikowaniu tekstow naukowych, redakcja czasopisma
wymaga okreslenia przez autordw zrodta finansowania publikacji, informacji o wkiadzie
instytucji naukowo-badawczych, stowarzyszen i innych podmiotéw zaangazowanych w
powstanie artykutu (financial disclosure). Nalezy ustali¢ role i udziat kazdego
wspotautora w przygotowaniu pracy wedtug zataczonego klucza:

- przygotowanie projektu badania
- zbieranie danych

- analiza statystyczna

- interpretacja danych

- przygotowanie maszynopisu

- opracowanie piS$miennictwa

- pozyskanie funduszy.
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*gshostwriting - zachodzi w momencie, gdy osoba wniosta istotny wkitad w powstanie
publikacji, bez ujawnienia swojego udziatu jako jeden z autoréw lub bez wymienienia jej
roli w podziekowaniach zamieszczonych w publikacji. **guest authorship (,honorary
authorship”) - zachodzi w momencie, gdy udziat osoby w powstaniu publikacji jest
znikomy lub w ogdle nie miat miejsca, a pomimo tego jest ona autorem/wspo6tautorem
publikacji.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE - ZGLASZANIE PRAC DO DRUKU PRZESYLANIE PRAC
DO REDAKCJI

Przestanie pracy jest rownoznaczne z oSwiadczeniem, Ze praca nie byla dotychczas
publikowana w innych czasopismach oraz nie zostat a jednocze$nie zgtoszona do innej
Redakcji. Oddanie pracy do druku jest jednoznaczne ze zgoda wszystkich Autoréw na jej
publikacje i oSwiadczeniem, ze Autorzy mieli pelny dostep do wszystkich danych w
badaniu i biorg petng odpowiedzialnos$¢ za cato$¢ danych i doktadno$¢ ich analizy. Prace
nalezy nadsyta¢ pod adresem Redakcji w dwoch egzemplarzach (ktére nie podlegaja
zwrotowi do Autoréw) tacznie z pismem przewodnim, zawierajacym zgode wszystkich
Autor6éw na publikacje wynikéw badan.

WERSJA ELEKTRONICZNA PRAC

Redakcja bezwzglednie wymaga nadsytania prac na no$nikach komputerowych. Dyski
powinny zawierac¢ jedynie ostateczng wersje pracy, zgodng z przestanymi wydrukami.
Opis nos$nika powinien zawiera¢ imie i nazwisko Autora, tytul pracy, nazwe (nazwy)
zbioréw, nazwy i numery wersji uzytych programoéw. Redakcja przyjmuje pliki tekstowe
*DOC i *.RTF. Grafiki lub zdjecia (w rozdzielczosci nadajacej sie do druku: 300 dpi)
powinny tworzy¢ osobne zbiory - zalecane formaty: *. BMP, *.GIF, *.TIF, *JPG. Tytuly rycin
i tabel oraz wszystkie opisy wewnatrz nich powinny by¢ wykonane w jezyku polskim i
angielskim. Do tworzenia wykresdw zalecane jest uzycie programu Microsoft Excel -
wszystkie wersje.

MASZYNOPIS

Objetos$¢ prac oryginalnych i pogladowych nie powinna by¢ wieksza niz 16 stron, a
kazuistycznych - 8 stron maszynopisu, tgcznie z piSmiennictwem, rycinami, tabelami i
streszczeniami (standardowa strona - 1800 znakdéw). Prace powinny by¢ pisane na
papierze formatu A4, z zachowaniem podwdjnych odstepéw miedzy wierszami, pismem
wielko$ci 12 punktow (np. Arial, Times New Roman). Z lewej strony nalezy zachowac
margines szerokosci 2 cm, z prawej margines szerokos$ci 3 cm. Propozycje wyroznien
nalezy zaznaczy¢ w tekscie pismem poétgrubym (bold). Na prawym marginesie nalezy
zaznaczy¢ otowkiem miejsce druku tabel i rycin. Na pierwszej stronie nalezy podac: tytut
pracy w jezyku polskim i angielskim, skrécony (maksymalnie 10 stéw) tytut pracy w
jezyku polskim i angielskim (Zywa pagina), petne imie i nazwisko Autora (Autoréw)
pracy. Przy pracach wieloosrodkowych prosimy o przypisanie Autoréw do osrodkéw, z
ktorych pochodza, petng nazwe osrodka (o$rodkow), z ktérego pochodzi praca (w wersji
oficjalnie ustalonej).
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W przypadku prac oryginalnych i redakcyjnych - w wersji angielskiej, adres, na jaki Autor
zyczy sobie otrzymywac korespondencje (stuzbowy lub prywatny) wraz z tytulem
naukowym, pelnym imieniem i nazwiskiem, oraz (obligatoryjnie) numer telefonu i adres
poczty elektronicznej. Jednocze$nie Autor wyraza zgode na publikacje przedstawionych
danych adresowych (jezeli Autor wyrazi takie zyczenie, numer telefonu nie bedzie
publikowany),stowa kluczowe w jezyku polskim i angielskim, zgodne z aktualng lista
Medical Subject Heading (MeSH) (od 3 do 5). Jezeli odpowiednie terminy MeSH nie sg
jeszcze dostepne dla ostatnio wprowadzonych poje¢, mozna uzywac ogélnie uzywanych
okres$len.Na dole strony powinny by¢ opisane wszelkie mozliwe konflikty intereséw oraz
informacje o Zrdédtach finansowania pracy (grant, sponsor itp.), podziekowania,
ewentualnie powinna sie tu tez pojawi¢ nazwa kongresu, na ktérym praca zostata
ogtoszona.Na drugiej stronie pracy nalezy wydrukowa¢ wytgcznie tytut pracy w jezyku
polskim i angielskim.

STRESZCZENIE

Do artykutu nastepnie nalezy dotaczy¢ streszczenie, o tej samej tresci w jezyku polskim i
angielskim. Streszczenie prac oryginalnych i redakcyjnych powinno zawiera¢ 300-400
stow. Streszczeniu nalezy nada¢ forme ztozong z pieciu wyodrebnionych czesci,
oznaczonych kolejno nastepujacymi tytutami: Wprowadzenie, Cel pracy, Materiat i
metodyka, Wyniki, Wnioski. Wszystkie skréoty zastosowane w streszczeniu muszg by¢
wyjasnione przy pierwszym uzyciu. Streszczenie prac pogladowych i kazuistycznych
powinno zawierac¢ 150-250 stow.

UKEAD PRACY

Uktad pracy powinien obejmowa¢ wyodrebnione sekcje: Wprowadzenie, Cel pracy,
Materiat i metodyka, Wyniki, Omdéwienie, Wnioski, PiSmiennictwo, Tabele, Opisy rycin (w
jednym pliku tekstowym w wers;ji polskiej i angielskiej) oraz Ryciny. Sekcja Materiat i
metodyka musi szczegétowo wyjasnia¢ wszystkie zastosowane metody badawcze, ktére
s3 uwzglednione w Wynikach. Nalezy poda¢ nazwy metod statystycznych i
oprogramowania zastosowanych do opracowania wynikow. Wyniki oznaczen
biochemicznych i innych nalezy podawac¢ w jednostkach SI. Pomiar dtugosci, wysokosci,
ciezaru i objetosSci powinien by¢ podany w jednostkach metrycznych (metr, kilogram, litr)
lub ich wielokrotnos$ciach dziesietnych. Temperatura powinna by¢ podana w stopniach
Celsjusza.

TABELE

Tabele nalezy nadesta¢ w dwoch egzemplarzach, kazda tabela na oddzielnej kartce
formatu A4. Tytuty tabel oraz cala ich zawarto$¢ powinny by¢ wykonane w jezyku
polskim i angielskim. Wszystkie uzyte w tabelach skréty wymagaja kazdorazowo
wyjasnienia pod tabelg (w jezyku polskim i angielskim) niezaleznie do rodzaju pracy.
Tabele powinny by¢ ponumerowane cyframi rzymskimi.
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RYCINY

Ryciny nalezy nadsyta¢ w trzech egzemplarzach. Powinny one zosta¢ wykonane technika
komputerowa. Tytuty rycin oraz opisy wewnatrz nich powinny by¢ wykonane w jezyku
polskim i angielskim. Wszystkie uzyte skroty wymagaja kazdorazowo wyjasnienia pod
rycing. Ryciny nalezy ponumerowac cyframi arabskimi. Tytuty rycin nalezy przesta¢ na
oddzielnej kartce. Do wykresoéw nalezy dotaczy¢ wykaz danych. Wydawca zastrzega sobie
prawo kreowania wykreséw na podstawie zatgczonych danych.

SKROTY I SYMBOLE

Nalezy uzywac¢ tylko standardowych skrotéw i symboli. Petne wyjasnienie pojecia lub
symbolu powinno poprzedzac pierwsze uzycie jego skrotu w tekscie, a takze wystepowac
w legendzie do kazdej ryciny i tabeli, w ktorej jest stosowany.

PISMIENNICTWO

PiSmiennictwo powinno by¢ utoZone zgodnie z kolejnoscia cytowania prac w tekscie,
tabelach i rycinach (w przypadku pozycji cytowanych tylko w tabelach i rycinach
obowigzuje kolejno$¢ zgodna z pierwszym odnos$nikiem do tabeli lub ryciny w tekscie).
Liczba cytowanych prac w przypadku prac oryginalnych, redakcyjnych i pogladowych nie
powinna przekraczac¢ 30 pozycji, w przypadku prac kazuistycznych - 10. PiSmiennictwo
powinno zawiera¢ wylgcznie pozycje opublikowane, zgodne z konwencja
Vancouver/ICMJE, stosowang m.in. przez MEDLINE. Przy opisach bibliograficznych
artykutéw z czasopism nalezy poda¢: nazwisko autora wraz z inicjatami imienia bez
kropek (przy liczbie autoréw przekraczajacej 4 osoby podaje sie tylko pierwsze trzy
nazwiska i adnotacje "et al." w pracach zgtaszanych w jezyku angielskim lub "i wsp." w
pracach zgtaszanych w jezyku polskim), tytut pracy, skrét tytutu czasopisma (bez kropek,
zgodny z aktualng listg czasopism indeksowanych w Index Medicus) rok wydania, a
nastepnie po Sredniku numer tomu (rocznika; bez daty wydania jesli czasopismo stosuje
paginacje ciagta) oraz po dwukropku numery stron, na ktérych zaczyna sie i konczy
artykut. Strefy nazwiska autoréw, tytulu pracy, tytutu czasopisma rozdzielane sg
kropkami, np.: Menzel TA, Mohr-Kahaly SF, Koelsch B, i wsp. Quantitative assessment of
aortic stenosis by three-dimensional echocardiography. ] Am Soc Echocardiogr.
1997;10:215-223. Opisy wydawnictw zwartych (ksigzki) powinny zawierac: nazwisko(a)
autora(0w) wraz z inicjatami imienia bez kropek (przy liczbie autoréw przekraczajacej 4
osoby podaje sie tylko pierwsze trzy nazwiska i adnotacje "et al." w pracach zgtaszanych
w jezyku angielskim lub "i wsp." w pracach zgtaszanych w jezyku polskim), tytul; po
kropce - numer wydania ksigzki (ed./wyd., niepodawany przy wydaniu pierwszym),
miasto i nazwe wydawcy oraz rok wydania. Przy pracach zbiorowych nazwisko(a)
Redaktora(6w) opatruje sie adnotacja "red." ("ed.(s)" w pracach angielskojezycznych):
Iverson C, Flanagin A, Fontanarosa PB, i wsp. American Medical Association manual of
style. 9 wyd. Baltimore: Williams & Wilkins; 1998.

WYDAWNICTWO ISSN 2084-4212

e :’- www.wspolczesnepielegniarstwo.pl eISSN 2450-839X




Przy cytowaniu rozdziatéw ksigzek nalezy poda¢: nazwisko(a) autora(éw) rozdziatu
wraz z inicjalami imienia bez kropek (przy liczbie autoréw przekraczajacej 4 osoby
podaje sie tylko pierwsze trzy nazwiska i adnotacje "et al." w pracach zgtaszanych w
jezyku angielskim lub "i wsp." w pracach zglaszanych w jezyku polskim), tytut rozdziatu,
nastepnie po oznaczeniu "W:" nazwisko(a) autora(6w) lub redaktora ksigzki wraz z
inicjatami imienia, tytul ksigzki; po kropce - numer wydania ksigzki (ed./wyd,
niepodawany przy wydaniu pierwszym), miasto i nazwe wydawcy, rok wydania i numery
pierwszej i ostatniej strony poprzedzone literg "p.": Chosia M. Patomorfologia zastawki
aorty. W: Szwed H, red. Zwezenie zastawki aortalnej. Gdansk: Via Medica; 2002: 1-11.
Konieczne jest S$ciste zachowanie interpunkcji wedtug powyzszych przyktadow
cytowania. Odnosniki do publikacji internetowych (z podanym petnym adresem strony
internetowej) sg dopuszczalne jedynie w sytuacji braku adekwatnych danych w
literaturze opublikowanej drukiem.
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